Certificato medico agonistico:

La visita medico sportiva e obbligatoria per tutti
coloro che praticano attivita agonistica, come stabilito
dalle norme sanitarie, a scadenze regolari e che
partecipano a gare e competizioni e enti riconosciuti
dal CONI, a federazioni sportive nazionali.

L’1doneita agonistica viene rilasciata dal medico
sportivo al termine di una visita ed esami per stabilire
lo stato di buona salute per un atleta che pratica
attivita agonistica.

Tipologie visita medico sportiva agonistica.

La visita di idoneita alla pratica sportiva agonistica
effettuata presso la nostra struttura consiste in:

. esame delle urine,

. Spirometria,

. acuita visiva,

. elettrocardiogramma a riposo,

. elettrocardiogramma dopo sforzo

. scheda anamnestica,

. Visita effettuata dal medico specialista in medicina

sportiva.

Per alcune discipline sportive effettuare anche la
visita neurologica, otorinolaringoiatrica, 1’esame
audiometrico e la visita oculistica.



| nostri medici.

Il servizio di medicina sportiva Golgi e affidato ad un
team di medici chirurghi specialistici in medicina
dello sport, affiancati da un team di infermieri.

Rilascio e durata validita del certificato.

Il certificato ha una validita di 1 o 2 anni in base allo
sport praticato.

Il certificato viene rilasciato al termine della visita
specialistica o il prima possibile.

Certificato medico sportivo agonistico: costo.

Per gli atleti minorenni e disabili la visita di
Idoneita alla pratica sportiva agonistica e gratuita in
quanto il Centro sportivo Golgi e accreditato dal
Servizio Sanitario Nazionale.

Per gli atleti maggiorenni, si adotta il tariffario del
nomenclatore regionale ed il costo della prestazione e
a carico del singolo. Il prezzo varia a seconda della
visita e dello sport praticato.

La visita per il rilascio del certificato medico sportivo
agonistico deve essere prenotata e munirsi di richiesta
su apposito modulo.



SCARICA E COMPILA LA
DOCUMENTAZIONE:

. Modulo di richiesta da parte della societa sportiva,
. Scheda anamnesi,
. Informativa privacy

. Dichiarazione Covid-19.

Per i minorenni che praticano attivita
agonistica.

| minori devono essere accompagnati dai genitori o
chi ne detiene la patria potesta o un altro maggiorenne
compilando 1’apposito modulo “Delega di presenza
alla visita medica” ¢ allegare copia del documento di
identita di un genitore.



http://www.marathonmedicalcenter.it/wp-content/uploads/2015/11/richiesta_di_visita_agonistica.pdf
http://www.marathonmedicalcenter.it/wp-content/uploads/2017/07/marathon_anamnesi_2ante_quadri.pdf
http://www.marathonmedicalcenter.it/wp-content/uploads/2018/06/Informativa-Clienti-Marathon.pdf
http://www.marathonmedicalcenter.it/wp-content/uploads/2020/07/dichiarazione-covid19-marathon-center-brescia.pdf
http://www.marathonmedicalcenter.it/wp-content/uploads/2018/08/DELEGA-DI-PRESENZA-ALLA-VISITA-MEDICA.pdf
http://www.marathonmedicalcenter.it/wp-content/uploads/2018/08/DELEGA-DI-PRESENZA-ALLA-VISITA-MEDICA.pdf
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